Тема:                  Український віночок

Мета: поглибити й уточнити знання дітей про квіти, їх роль у житті людини, використовуючи легенди та перекази, розширити знання про народну символіку і традиції, виховувати любов до художнього слова за допомогою поезії про квіти.
Обладнання: малюнки квітів, таблиці

Хід заняття
Сьогодні, діти, у нас незвичайна виховна година, тому що вона присвячена найпрекраснішому, що є у світі – квітам.

                              КВІТИ

  Слів на описи не трачу,

Словом не передаси

Їх зеленої, безсловесної,

Дивовижної краси.

В них п’яніють, в них сміються,

В них кохаються віки,

Нареченим їх дарують,

Заплітають у вінки.

Ними кожен свою радість,

Власне щастя назива,

Квіти часто нам говорять

Втричі більше ніж слова.

Скільки ми їм довіряєм

Мрій, недоспаних ночей,

Але є ще кращі квіти,

Невидимі для очей.

Не ростуть вони на клумбах

І на тихих озерцях,

А живуть вони у думах,

У людських цвітуть серцях.

В чистім серці, в чесних грудях.

Вірю. Знаю. Квіти є!

Щастя їх коріння поїть,

Радість барв їм додає.

                          (В. Симоненко)

Квіти з давніх-давен супроводжують людину, входять у її життя змалечку. Рослинний світ України багатий та розмаїтий. Квіти милують наше око скрізь: на подвір’ї, в парку, в лісі, на луках чи водоймах. Вони є на українській вишиванці, у пісні, казці, легенді, орнаменті, і всі вони вплетені в дівочому віночку.

З приходом першого весняного місяця з-під снігу пробиваються перші квіти. Весна ще не набралася сили, ми допоможемо їй увійти в свої володіння, сплівши «чарівний» віночок, квіткову стежину, подорожуючи країною поезії, повір’їв і загадок.

Першим до віночка проситься барвінок. Хтось із вас може розповісти про нього?

                   БАРВІНОК

Недавно ще гула метелиця,

Іще лежав в низинах сніг,

А вже барвінку листя стелиться

Зеленим килимком до ніг.

Воно під снігом і під кригою

Всю зиму зелень берегло,

І перше стрінуло з відлигою

Весняне сонце і тепло.

Із перемогою і славою

Весна з’являється на світ,

І квітка радістю яскравою –

Барвінковий зірчастий цвіт.  (Н.Забіла)

                 БАРВІНОК

Барвіночку хрещатий,

Буяй побіля хати,

Буду тебе поливати,

Цвіт блакиті шанувати. 
                    БАРВІНОК

Ніжним квітом на весні
Землю вкрив барвінок.

Ніби зорі голубі

Впали з-під хмаринок.
                   БАРВІНОК

Барвіє  барвінок  у нас біля хати,

Синіє над стежкою ніжний, хрещатий.

І каже барвінок: «Є квіти у мене,

Ще й листячко те, що зимою зелене».

Діти, ви уже почули про барвінок кілька віршів. Але хочу сказати, що про цю чудову квітку написано ще й багато пісень. В українських народних піснях барвінок – це символ кохання.
(Звучить аудіо запис  «Несе Галя воду»).
Скажіть, хтось знає легенду про барвінок?

Відгадайте загадку: За лісом, за пролісом синьоокий вогонь горить.

А чим корисний барвінок? (Відвар з барвінку п’ють взимку від простуди. Влітку цією квіткою прикрашають святковий хліб, плетуть весільні вінки.)

Неодмінно в наш віночок повинна потрапити кульбаба. Вона всюди супроводжує нас, але допомогти в цьому їй повинні ви, розповівши все про неї знаєте, а найперше вірші.

                         КУЛЬБАБА
Вчора травка зеленіла,

А кульбабок не було,

А сьогодні, гляньте,

Скільки їх жовтеньких розцвіло.

Ах які вони м’якенькі,

Як притулиш до щоки!

Зробимо ланцюг великий

І на голови вінки.   (К. Перелісна).

    КУЛЬБАБА

Розцвітають у траві

Сонечка маленькі.

Це кульбаби золоті,

Зірочки кругленькі.
А як мине трохи часу,

Вони стануть всі пухнасті.

Вітер з ними бешкетує

І пушинками мандрує.
    КУЛЬБАБИ

Квіти при доріжці

На тендітній ніжці.

Жовті личка гожі

З ясним сонцем схожі.

Під сонцем застали –

Білим пухом стали.

Вітерець зустріли –

В мандри полетіли. (О. Рибій).

А чим кульбаба корисна?

З квітів кульбаби варять смачний мед, який допомагає при кашлі, а з листків годують смачний весняний салат.
А чи знаєте ви загадки про цю сонячну квітку?

ЗАГАДКИ

1. Перший раз цвіла –

Жовтою була,

Як дозріла – побіліла,

Схопилася, полетіла

Знову десь рости

Й жовтою цвісти.

2. Сонечко в травах зійшло,

Усміхнулось, розцвіло,

Потім стало біле-біле
І за вітром полетіло.

Заплетімо ж і її у віночок.

Та хоче вплестися в наш віночок ще одна квіточка. Але лише за умови, що ви дасте відповіді на запитання. Ось вони.

Білі горішки на зеленій ніжці.

Із зеленої сорочки,

Що зіткав весною гай,
Білі дивляться дзвіночки.

Як зовуть їх? Угадай?

Так, правильно. Це конвалія. А чи знаєте ви, що конвалія символізує ніжність та вірність? У різних народів про неї існує багато легенд, переказів, віршів. Можливо, хтось із вас знає?

             КОНВАЛІЇ

Дрібненькі дзвіночки,

Неначе воскові,

Нанизано рядочком

На довгому стеблі.

І ніжно запашненькі,

Найкращі із квіток

Конвалії біленькі

Зовуть нас у лісок.

        КОНВАЛІЯ

На одній тонкій стеблині

Дзвоники біленькі.

Це конвалії тут нині

Розцвіли дрібненькі.

   КОНВАЛІЇ

Із зеленої сорочки,

Що зіткав весною гай,

Білі дивляться дзвіночки.

Як зовуть їх? Угадай?

Це конвалії у гаї

На галявині цвітуть.

І ніде, ніде немає

Кращих квіточок, мабуть.

В них так пахощів багато,

Цвіту ніжного, роси.

Хай ростуть, не буду рвати –

Шкода їхньої краси.  (М. Познанська).

Ось і ще одна квіточка у віночку.

А ще хтось хоче вплести у наш віночок якусь квітку? Наприклад ромашку.
    РОМАШКА
На стрункій, високій ніжці

Біля річки на лужку,

У колисці-білосніжці

Стрів я квіточку таку.

Ясним оком жовтуватим

Усміхнулася мені.

Я хотів її зірвати,

А бджола сказала: «Ні.» (М. Познанська)

  РОМАШКА

Радіє ромашка,

Мов квіточка-пташка,

Роз метнула крила,

Радо синь зустріла.

Діти, ви повинні знати, що у віночку ця квітка наймолодша. Її люди почали вплітати до віночка, коли переконалися, що вона не лише красива, а й символізує здоров’я, доброту, ніжність. Хто знає, чим ще корисна ромашка?

Для лікування хвороб використовують різновидність ромашки – рум’янок. В народі кажуть, що на організм людини діє потогінно, заспокоює болі і судороги.

Може, хтось із вас знає загадки про ці чарівні квіти?

ЗАГАДКИ

1. Жовтенька голівонька, біленька хустинонька, що я за квітонька?

2. Росіє ця лікувальна квітка опріч лісів, іще в полях. Аби її добути влітку, малі й дорослі знають шлях. 

3. Стоять в полі сестрички: жовті очка, білі повічки.

Дуже добре, діти. Ось і ще одна квіточка з’явилась у нашому віночку. А ще сюди ми вплетемо ніжні голубі дзвоники. А знаєте чому? Тому, що ці квіти символ вдячності. Зранку, коли день лише прокидається, вмиті росою дзвоники гойдають на стеблі голівками, ніби дякують сонцю за весняне тепло.

Хто ж розповість нам вірші, щоб і ця квіточка потрапила до нашого віночка?

ДЗВІНОЧКИ

Дзиги-дзвіночки

Водять таночки.

В полі дзвін, в лісі дзвін,

Дінь-дзілінь, дінь-дзілінь.

ДЗВІНОЧКИ

Хтось співає дінь-дзінь-дзінь,

Пісня лине в голубінь

Це дзвіночки звеселяють,

Бджілок трудівниць скликають.

ДЗВІНОЧКИ

Між травичкою стовпочки,

На стовпочках, глянь, дзвіночки

Калатають синьоцвітно:

· Літо, літо, літо, літо.

ДЗВІНОЧКИ

Ми дзвіночками звемося,

Хоч ніхто не чув ніколи,

Щоб хоч раз ми подзвонили

Тими дзвониками в полі.

Бо ми квіти ніжно-сині,

В полі нас гойдає вітер,

І беруть медок з нас бджоли

І мохнатий джміль сердитий.

Послухали вірші про дзвіночки, а хто загадає загадки?

ЗАГАДКА

Я дзвіночок, а не дзвеню, замість звуків – запах роню.

Ось і ще збільшився наш віночок.

А тепер відгадайте таку загадку:

Запалали в чистім полі, наче вогники червоні,
То палає в полі так польовий червоний…(Мак)

Правильно, це мак. А хто з вас знає загадки про цю квітку?

ЗАГАДКИ
1. Під одним ковпаком сімсот козаків.
2. Стоїть при дорозі на одній нозі, голова мала, а в ній тьма.
3. Повна діжка п’ятачком закрита.
4. Стоїть тичка, на тичці капличка, а в середині повно людей.
5. Стоїть півень на току у червонім ковпаку.

Як багато загадок ви знаєте. Молодці.

Мак є польовий, декоративний і городній. Польовий росте у полі, декоративний – на клумбах, а без городнього і куті не зробиш, і пирогів не спечеш. Недарма в народі кажуть: «Нема в світі квітнішого над маківочки, нема роду милішого над матіночки». Скажіть мені, що символізує ця квітка?

Червоні пелюстки – то любов, чорна середина – злість, ненависть, тому і є квітка символом краси, молодості, сили, мужності. Також мак символізує дівочу красу і здоров’я.
Можливо хтось розповість нам вірші про мак?

ЧЕРВОНИЙ МАК

Певно, знає з вас усяк,

Хто буває в полі,

Що червоний гарний мак

Там росте на волі.

Й на городі, й на грядках,

І в малих садочках

Червоніє квітка та,

Гарна на віночки.

ДОБРИЙ МАК

Ну й мак же красивий

Зацвів серед поля!

Такий, що повз нього

Не пройдеш ніколи.

Мурахи спинялись,

І коники клякли

Од тої краси

Незвичайного маку.

І навіть завжди 

Заклопотані бджоли

Літали повільно

Над маком по колу.

А макові – що?

Ну, вродився такий.

Красою пишатись

Йому не з руки.

Та й він не пишався,

А всім усміхався.

І з кожним привітно

І чемно вітався.
Віра в чудодійну силу маку існує здавна. Які ж повір’я про мак ви знаєте?

Коли влітку немає довго дощу, треба взяти освяченого на Маковія маку, піти в поле, до кринички, посипати, то буде дрібний дощ. А коли жбурнути жменю, то буде злива.

Чим ще корисний мак?

Маковий настій вживається для заспокоєння.

Здатність маку викликати сон помічена давно, тому збереглося повір’я, що дівчата-полонянки поїли маковим відваром татар і рятувались втечею.

Діти, бачите як багато ми дізналися про мак, і саме тому його вплітають у віночок у самому центрі. Так зробимо і ми.
Діти, а пригадайте, яку квітку ще можна зустріти в полі поряд з маком.

Я вам допоможу і загадаю загадку:

Синьоока чарівниця часто в полі в нас вертиться. Де вінки вона спліта – пшениці ростуть й жита.(Волошка).

Правильно, волошка. А хто з вас розкаже вірш про неї?

ВОЛОШКИ
Ми – волошки, наші квіти

 Голубіють на полях:

При дорозі, в просі, в житі,

У пшениці, в ячменях.

Нас не люблять хлібороби,

Бур’янами нас зовуть,

А діткам ми до вподоби,

З нас вінки вони плетуть.

ВОЛОШКИ
Витинають з пшениці

Синьо жарі птиці.

Сяють золотом колоски,

Синім цвітом волошки.

ВОЛОШКА
Я волошка синьоока,

Падаю я всім до ока.

Пахну житом і полями,

Бо вмиваюся дощами.

ВОЛОШКИ
У житах розквітли

Синенькі волошки.

Я піду у жито

І нарву їх трошки.

В них пелюстки сині,

Як очі у мами,

І сміються ніжно,

Й шепочуть листками.

Діти, а що ви знаєте про волошку?

Волошка – здавна ніжна улюблениця українських дівчат. Синя квітка – символ краси, вроди та мрії про щастя, віру і любов. А ще волошка має цілющі властивості, що містяться у її ніжних квітках. У народній медицині з її пелюсток роблять примочки для хворих очей, відваром з волошок лікують хвороби нирок.

Ще одна квітка проситься до нашого віночка. Здогадатись яка ви зможете, відгадавши загадку: 

У зеленім картузі

На одній стоїть нозі.

Коло вуха китиця

Щирим золотом світиться.

Звичка в нього є ота:

Він голову поверта

В бік, де сонце котиться,

Йому родичем доводиться
.

Правильно відгадали – це сонях.

Які загадки про соняшник знаєте ви?

ЗАГАДКИ

1. Сімсот соколят на подушці сплять.

2. Стою стрункий високий, в зелених шатах я, і золотом оздоблена голівонька моя.
3. Ми гадали: там, де жито, сонечко цвіте, а то виросло за літо сито золоте!

Щоб ця квітка потрапила до нашого віночка, розкажіть про неї ще й вірш.

СОНЯХ

Скликав сонях гостину – 

Сонячну свою родину.

Частував усіх пилком

Й солоденьким медком.

Ось і ця квіточка вже вплелася у наш віночок.

А ця прекрасна квіточка, яка милує наше око зветься фіалка. Давайте послухаємо, як гарно про неї пишуть у віршах.

****

Ми фіалочки синенькі,

Наші квіти запашні,

Розцвітаєм  ми раненько

Скрізь під лісом навесні.

Вітер пестить нас, гойдає,

Бджоли мед із нас беруть.

Соловейко нам співає,

На віночки діти рвуть.

ФІАЛКА

Земля заплакала вві сні:

Їй снились фіалкові сни.

І роси- сльози сині-сині

Фіалками в траві зросли.

ФІАЛКА

Фіолетову фіалку

Юний ранок пригорнув,

І фіалка на світанку

Пробудилася від сну.

Фіалка любить лісові галявини, прохолоду. Ще її називають братиками. Це лікарська рослина. А ще в народі кажуть, що фіалка – це символ сором’язливості. Люблять цю квітку в народі, тому і збереглося про неї багато повір’їв. Можливо хтось із вас знає?
Повір’я: вірили, що купіль з братиків(фіалки) охороняє сім’ю від сварки.

Діти, я думаю, що всі зі мною будуть згідні, що і ця ніжна квітка повинна посісти своє місце в нашому віночку.

Цю квітку називають царицею всіх квітів, а в народі її називають ружею.

****

Росте біля криниці

 Всіх квіточок цариця.

Як до тебе горнеться,

То боляче колеться.

Це дуже гарна квітка. Недарма з нею порівнюють усе красиве: «гарна, як ружа», «ніжна, як пелюстки троянди».
Про троянду є дуже багато пісень. Хто з вас знає такі пісні?

Та не лише пісні є про цю диво-квітку, а й вірші. Хто розповість?

****

Троянди тендітна краса – 

В пелюстках тремтливих роса.

Люблю я троянду живу.

Ніколи її не зірву.

ТРОЯНДИ

Садила матуся для Ванди

Яскраві, червоні троянди.

Вмивались троянди росою.

Пишались троянди красою.

І чулися їх голоси:

«Все в світі живе для краси.»

Та не лише за свою красу ця квітка «вплететься» у наш віночок, вона ще й корисна. З неї варення дуже смачне. Тож і цю квітку вплітаємо.

Ось подивіться – це чорнобривці. Вони – улюблені квіти українців. Ось тому і пісень про них багато і віршів. 
(Звучить запис пісні «Чорнобривців насіяла мати»).

ЧОРНОБРИВЦІ
Біля хати, під вікном

Чорнобривці-братці.

Закрутилися танком

Бджоли на зарядці.

ЧОРНОБРИВЦІ

Чорнобривці, чорнобривці

Квітнуть в тиші вечоровій.

Чорнобривці чарівні

Так і просяться в пісні.

А що ще ви знаєте про чорнобривці?

В народі чорнобривці ще називають оксамитці. Цій назві вони завдячують своїм кольором. Мають вони і лікувальні властивості. Відваром з них полощуть горло, коли воно болить.
Правда ж, діти, ця квітка гідна того, щоб бути у нашому віночку?

Ось і закінчуємо ми з вами плести свою квіткову доріжку, «чарівний віночок». І закінчуємо з квіток, які:

Вітер схиляє,

Люди ламають,

    Зливи із градом січуть,

    А вони рясно цвітуть.

Здогадались. Я вам допоможу. Це – мальви. Вони з давніх-давен були улюбленими квітами українського народу. Ще їх називають «капелюшниками» .
Діти, про цю квітку є багато пісень, віршів, повір’їв. Можливо, хтось із вас знає?

МАЛЬВА

Від мого віконця 

До самого сонця

Стеле мальва стежку,

Квіткову мережку.

МАЛЬВИ

Квітнуть мальви біля хати

І славлять український рід.

Біля віконець садить мати,

Щоб берегли сім’ю від бід.
****
Червоні мальви при дорозі

Цвітуть осінньої пори.

Вже поскидали явори

Давно свої листки в тривозі,

Прозора тиша і блакить.

Ці мальви, ніби літа мить.

Ця квітка ще й лікувальна. Її відвар вживають для лікування нежиті, ангіни. З її пелюсток добувають фарбу, яку використовують для кондитерських виробів.

Ось, діти, ми з вами розповіли про квітку мальву і вплетемо її до віночка.

Ось і сплели ми віночок. Порахуймо скільки квіток ми використали. Так, правильно – 12.всього в українському віночку 12 квіточок і кожна – лікар, оберіг. І про це ми дізналися, сплітаючи його.

Невід’ємним атрибутом віночка є стрічки. Їх треба було вміти в’язати і символи їх знати. Можливо, хтось розповість нам про це?

Першою у віночку в’яжуть світло-коричневу стрічку. Це символ землі-годувальниці. Побіч від коричневої – жовті стрічки, символ сонця. За ними – світло-зелені, потім голубі… в’язали й білу стрічечку, кінці якої були розшиті сріблом та золотом. На лівому кінці вишивали сонце, а на правому – місяць.
Ось такий український віночок. Бережімо в пам’яті все, що ми про нього дізнались, адже цим ми збережемо традиції нашого народу, його невмирущу життєдайну силу.

